
主催： 群馬大学ダイバーシティ推進センター 

連絡先： kyodo-sankaku@ml.gunma-u.ac.jp   内線 ７１４３ 

 

【お申し込み】 

対象：群馬大学教職員(非常勤含む)、学生、大学院生 

定員：会場５０名・オンライン 300 名 

下記 URL または QR コードよりお申込みください 

https://forms.gle/xdsGNLqmWiRo9eiz7 

締切：202６年１２月８日(火)  

※手話通訳を御希望の方は、１１月３０日（月）までにお申し込みください 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

  

子育てする。 

研究も頑張る。 
―研究者のワーク・ライフ・バランスー 

 
研究者の長時間労働は周知の事実。講師の松山氏が転機になったのは、

子どもと二人で岡山に引っ越してから。食事を作り、18時までに学童保

育のお迎えをする中、どのように研究を進めていくとよいのか真剣に考

えたそうです。 

今回は、講師が主宰する研究室のワーク・ライフ・バランスについて紹介

していただきます。 

令和 8年 12月 11日（金） 

15:00~16:00  講演会（対面＆オンライン） 

16:00~17:00  座談会（対面）  

講 師：松山 誠 氏 重井医学研究所 分子遺伝部門部長  

会       会 場：生体調節研究所会議室 昭和キャンパス 
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第 1 回 ワーク・ライフ・バランスセミナー
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